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INTRODUÇÃO
Que fazer uma graduação é o sonho de muita gente, 

você já sabe. Mas, afinal, por que o curso superior 

é tão importante? Se você tem essa dúvida e quer 

conhecer melhor os impactos que um diploma pode 

trazer para a sua vida profissional, está no lugar certo!

Neste e-book, vamos falar das principais vantagens 

de ter uma graduação no currículo, tanto para a sua 

carreira como para o seu desenvolvimento pessoal. 

Além disso, você verá dicas valiosas para escolher 

um curso e começar a carreira com o pé direito após 

a formatura. Continue a leitura!

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
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POR QUE FAZER UMA GRADUAÇÃO É IMPORTANTE?

Ter um diploma de nível superior é um belo “empurrão” para o sucesso 

profissional. Os graduados têm maior empregabilidade, além de maiores 

chances de conseguir as melhores vagas e salários. Veja só essas vantagens!

MAIOR EMPREGABILIDADE

Não é mito, não! Ter uma graduação no currículo realmente se relaciona 

a melhores índices de empregabilidade. Para chegar a essas conclusões, 

basta olhar alguns dos resultados do Panorama da Educação, elaborado pelo 

Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anísio Teixeira (Inep).

Segundo o documento, o ensino superior é responsável por uma vantagem 

de 10 pontos percentuais na taxa de empregabilidade, que é de:

•	 60% para jovens que têm apenas o ensino fundamental;

•	 81% para jovens com ensino médio;

•	 91% para jovens com ensino superior.

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
http://portal.inep.gov.br/artigo/-/asset_publisher/B4AQV9zFY7Bv/content/inep-divulga-nova-edicao-do-relatorio-panorama-da-educacao-destaques-do-education-at-a-glance/21206
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POR QUE FAZER UMA GRADUAÇÃO É IMPORTANTE?

SALÁRIOS MAIS ALTOS

Não só os profissionais graduados têm 

mais chances de conquistar espaço no 

mercado de trabalho, como eles também 

têm salários mais altos. Sim, o nível de 

escolaridade é diretamente proporcional 

à remuneração. Afinal, o investimento em 

educação garante a melhor qualificação 

do profissional.

Para que você tenha uma ideia, segundo 

os resultados da 54ª edição da Pesquisa 

Salarial da Catho Educação, divulgada 

pelo portal G1, a graduação é responsável 

por aumentos salariais de 12,4% a 

25,3%. Já uma pós-graduação pode 

elevar os rendimentos do profissional em 

até 118%. Bastante coisa, não é?

MELHORES VAGAS NO MERCADO

Em geral, as melhores vagas do mercado 

são, também, mais exigentes em relação às 

habilidades e competências do candidato. 

Portanto, a graduação aproxima o profissional 

de vagas com melhores benefícios, bom 

ambiente corporativo e possibilidades de 

crescimento na carreira, seja em cargos mais 

altos de empresas privadas ou mesmo na 

hora de prestar concursos públicos.

Ainda mais em um cenário de intensa 

competitividade e de muita gente qualificada 

— como o ensino superior é cada vez mais 

acessível, o que não faltam são profissionais 

capacitados buscando seu espaço. Ter um 

diploma é o primeiro passo para estar par a 

par em processos seletivos.

DESENVOLVIMENTO 
DE CARREIRA

Um emprego é simplesmente uma 

atividade que gera um retorno financeiro 

ao fim do mês, sem grandes perspectivas 

de evolução. Já a carreira é um caminho 

profissional estruturado ao longo de toda 

a vida, que vai levando a cargos cada vez 

melhores. E o principal: mais realização 

pessoal a cada novo passo. 

Você precisa de um diploma para ter 

um emprego? Não exatamente. Mas 

para construir uma carreira profissional, 

sim. A formação de nível superior 

dá importantes bases técnicas e 

socioemocionais para a busca pelo 

sucesso profissional. 

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
https://g1.globo.com/economia/concursos-e-emprego/noticia/pos-graduacao-pode-aumentar-salario-em-ate-118-diz-pesquisa.ghtml
https://g1.globo.com/economia/concursos-e-emprego/noticia/pos-graduacao-pode-aumentar-salario-em-ate-118-diz-pesquisa.ghtml
https://blog.estacio.br/etapas-de-um-processo-seletivo/
https://blog.estacio.br/planejamento-carreira-profissional/
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POR QUE FAZER UMA GRADUAÇÃO É IMPORTANTE?

CRESCIMENTO PESSOAL

Por fim, a graduação também é responsável por 

proporcionar um grande crescimento pessoal. 

O ambiente acadêmico é extremamente rico e 

possibilita uma grande troca de experiências, 

vivências diferenciadas, contato com pessoas 

inspiradoras e transposição de desafios.

Além disso, a universidade geralmente tem pessoas 

de todos os tipos, gostos, opiniões, sonhos etc. Todos 

com um interesse comum: a busca por aprendizados. 

Assim, é um excelente local para que sua visão de 

mundo se expanda e você saia uma pessoa mais 

completa e com uma bela bagagem sociocultural.

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
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COMO O CURSO SUPERIOR CONTRIBUI PARA O SEU SUCESSO?

Agora que você viu os impactos da graduação na sua carreira, vamos conversar 

sobre os motivos por que o ensino superior é tão valorizado. Olha só algumas das 

principais contribuições que a faculdade traz para o seu sucesso profissional!

CURRÍCULO MAIS ATRATIVO

Ter um curso superior na sua seção “Escolaridade” do currículo é algo muito bem-

visto aos olhos dos recrutadores. Isso porque você pode ter inúmeras qualidades 

profissionais, mas o mercado muitas vezes exige provas disso. O diploma de 

uma boa instituição de ensino é o que traz credibilidade ao que você “vende” em 

um processo seletivo. 

DESENVOLVIMENTO DE COMPETÊNCIAS E HABILIDADES

Se o seu diploma afirma suas competências e habilidades, é porque a graduação 

é o caminho para desenvolvê-las, por excelência. É claro que há outras formas de 

desenvolver suas qualidades profissionais, mas é no meio acadêmico que você 

tem toda a infraestrutura, o acesso a conteúdos e a orientação pedagógica para 

que essa tarefa se dê da melhor forma.

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
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COMO O CURSO SUPERIOR CONTRIBUI PARA O SEU SUCESSO?

CONSTRUÇÃO DE UM PERFIL COMPETITIVO

Não só de aulas teóricas e boas experiências se faz uma graduação. Durante 

o curso superior, você tem contato com desafios importantes para o seu 

aperfeiçoamento como profissional, para além de competências técnicas. 

Resolução de conflitos, gestão de tempo e autonomia são algumas das 

qualidades que proporcionam um perfil competitivo. Além disso, a própria 

busca por conhecimento mostra aos recrutadores que você tem ambição e 

vontade de se aperfeiçoar, o que já garante pontos positivos no mercado. 

AUMENTO DA REDE DE CONTATOS

A graduação é um excelente lugar para fazer networking. Já ouviu falar 

que quem tem contatos, tem tudo, não é? Professores, orientadores de 

carreira e mesmo colegas podem ser fontes importantes para possíveis 

oportunidades profissionais, sem contar em eventos realizados pela 

universidade que favorecem o contato com profissionais e empresas 

relevantes na sua área. 

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
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COMO O CURSO SUPERIOR CONTRIBUI PARA O SEU SUCESSO?

OPORTUNIDADES 
PROPORCIONADAS 
PELA UNIVERSIDADE

Além de todo o desenvolvimento 

profissional e pessoal que a 

graduação impulsiona, a faculdade 

abre as portas do mercado 

literalmente. Isso porque as boas 

universidades sempre buscam 

oportunidades de estágio e emprego 

para seus estudantes, seja por meio 

de programas de recrutamento 

interno, parcerias com empresas ou 

divulgação de vagas externas. 

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
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COMO ESCOLHER A SUA GRADUAÇÃO IDEAL PARA VOCÊ?

E aí, já quer começar logo uma graduação para usufruir de tantas vantagens? 

Para tanto, o primeiro passo é decidir qual é o curso superior ideal para você. 

Essa é uma grande decisão e que nem sempre é fácil, mas as dicas abaixo 

podem ajudar!

FAÇA TESTES E PROCURE ORIENTAÇÃO DE CARREIRA

Não sente que tem uma vocação? Calma! Poucas pessoas sabem desde 

pequenas a área em que vão construir uma carreira. Para a grande maioria que 

se sente perdida nessa hora, os testes vocacionais são muito bem-vindos. 

Mesmo que você não chegue na resposta definitiva de primeira, os 

testes ajudam a, pelo menos, entender melhor quais áreas têm a ver 

com o seu perfil. Só para você ter um “gostinho”, o Conselho Nacional 

de Desenvolvimento Científico (CNPq) divide as áreas de conhecimento 

profissional em:

•	 Ciências Exatas e 

da Terra;

•	 Ciências Biológicas;

•	 Engenharias;

•	 Ciências da Saúde;

•	 Ciências Agrárias;

•	 Ciências Sociais 

Aplicadas;

•	 Ciências Humanas;

•	 Linguística, Letras e Artes.

Além disso, vale a pena buscar uma orientação de carreira. Ela proporciona 

uma visão prática do dia a dia das possíveis profissões indicadas para 

o seu perfil e dos múltiplos caminhos de carreira — diferentemente dos 

testes vocacionais, que são mais direcionados para suas aptidões e gostos.

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
http://www.cnpq.br/documents/10157/186158/TabeladeAreasdoConhecimento.pdf
https://blog.estacio.br/orientacao-de-carreira/
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COMO ESCOLHER A SUA GRADUAÇÃO IDEAL PARA VOCÊ?

PESQUISE A FUNDO AS OPÇÕES

Depois de fazer testes e buscar orientação de carreira, provavelmente 

ficarão algumas poucas opções que mais combinam com você. Para 

bater o martelo, a dica é pesquisar a fundo sobre o curso de graduação, as 

expectativas no mercado e as possibilidades de carreira em cada uma delas.

Para isso, você pode usar a internet a seu favor: blogs de carreira e grupos 

no Facebook são algumas ideias bem-vindas. Ainda, dá para participar de 

feiras de profissões, conversar com profissionais dessas áreas e conferir a 

experiência de estudantes ou ex-estudantes dos cursos.

LEVE EM CONTA SUAS PRIORIDADES

Outro aspecto fundamental é pensar nas suas prioridades para o futuro. 

Infelizmente, sabemos que nem todo mundo se sente realizado em sua vida 

profissional, e muitas vezes isso tem a ver com o desvio de prioridades. 

Por isso, imagine-se daqui a 15 ou 20 anos e pense no que mais lhe 

traria realização. 

Para algumas pessoas, é segurança financeira o que mais conta. Para outras, 

é poder trabalhar com o que verdadeiramente ama. Também há quem busque 

estabilidade profissional e, por isso, prefere embarcar em profissões que têm 

tendências promissoras no mercado, e assim por diante.

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
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COMO ESCOLHER A SUA GRADUAÇÃO IDEAL PARA VOCÊ?

•	 qualificação pedagógica — dê uma olhada na 

proposta pedagógica do seu curso de interesse e 

na grade curricular, além de conferir a capacitação 

do corpo docente;

•	 facilidades para o ingresso — veja se a 

universidade conta com facilidades para o 

ingresso e permanência do estudante, tanto 

em relação às formas de ingresso como ao 

oferecimento de bolsas de estudo, programas de 

parcelamento etc.;

•	 iniciativas extracurriculares — uma boa 

universidade também tem iniciativas 

extracurriculares, como grupos esportivos, 

projetos de iniciação científica, atividades 

culturais, orientação de carreira, entre outras.

ESCOLHA SUA UNIVERSIDADE A DEDO

Não deixe de pensar, também, na instituição de ensino. Contar 

com uma boa universidade é decisivo para que você realmente 

alcance os ganhos que citamos, além de impactar diretamente 

sua experiência acadêmica. Isso pode ser determinante para 

sua satisfação em relação ao curso escolhido. 

Alguns pontos a levar em conta nessa hora são:

•	 avaliações do MEC — é essencial que a universidade seja 

reconhecida pelo Ministério da Educação (MEC) e tenha 

bons conceitos de avaliação, o que você pode conferir no 

portal e-Mec;

•	 infraestrutura física e digital — entre no site da instituição 

de ensino e confira a infraestrutura oferecida, como 

laboratórios, bibliotecas, salas de informática e bons 

ambientes virtuais para atividades realizadas digitalmente;

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
https://blog.estacio.br/iniciacao-cientifica/
http://emec.mec.gov.br/
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O QUE FAZER APÓS A GRADUAÇÃO?

Já ouviu falar que o trabalho não acaba quando termina? Apesar das excelentes vantagens competitivas 

que o curso de graduação traz ao seu perfil, é importante dar os passos certos depois da formatura para 

ter sucesso desde o início da carreira. Anote aí algumas dicas!

INGRESSE NO MERCADO 
COM O PÉ DIREITO

Para que a graduação valha a pena, ingresse 

no mercado de trabalho com o pé direito, 

isto é, dando os primeiros passos para a 

construção de uma carreira de sucesso. Para 

isso, é importante se preparar bastante para 

processos seletivos e, assim, começar a sua 

experiência na profissão em boas vagas.

Também vale a pena participar de estágios 

durante a graduação, pois eles são uma parte 

importante da formação e podem ser decisivos 

para as suas escolhas de carreira. Outra dica 

é verificar se há programas de trainee na sua 

área e, assim, já sair da faculdade em uma 

jornada de conhecimento que pode levar a 

cargos altos em pouco tempo. 

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
https://blog.estacio.br/inicio-de-carreira/
https://blog.estacio.br/o-que-e-trainee/
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O QUE FAZER APÓS A GRADUAÇÃO?

MARQUE PRESENÇA 
NA SUA ÁREA

Nossa última dica para que você tenha 

uma carreira de sucesso após a saída 

da graduação é marcar presença na sua 

área. Participar de eventos, workshops e 

seminários é um bom caminho para isso, 

pois você continua aprendendo e ainda tem 

a chance de fortalecer sua rede de contatos.

A internet também pode ajudar nesse 

sentido. Um bom perfil no LinkedIn, por 

exemplo, é excelente para ser visto pelas 

pessoas certas. Esse também é um bom 

canal para fazer publicações relevantes 

na área, compartilhar suas realizações 

e projetos próprios e, assim, manter-se 

relevante no mercado de trabalho.

NÃO PARE DE ESTUDAR

Mesmo com o seu diploma em mãos, não 

se acomode! Lembre-se de que as melhores 

vagas e os salários mais altos são destinados 

aos profissionais mais bem capacitados. 

Assim, embora a graduação seja um 

excelente começo, a pós-graduação garante 

um salto ainda maior na sua carreira.

Existem os cursos de mestrado e doutorado 

(stricto sensu), interessantes para quem 

quer seguir a carreira acadêmica, e as 

especializações e MBAs (lato sensu), 

ótimas para quem busca promoções ou 

reposicionamento no mercado. Ainda, é 

interessante sempre realizar cursos livres 

e de extensão que ajudam a atualizar 

sua formação. 

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
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CONCLUSÃO
Depois da leitura deste e-book, você ainda tem 

dúvidas de que fazer uma graduação é um ótimo 

objetivo? Como deu para ver, o curso superior 

proporciona um intenso desenvolvimento 

profissional e se relaciona fortemente com uma 

boa colocação no mercado de trabalho.

Afinal, é por meio de um diploma de ensino 

superior que os recrutadores têm boas pistas das 

suas competências como profissional. Porém, 

mais do que isso, a graduação é um local de 

aprimoramento pessoal, o que acaba refletindo na 

construção de um perfil competitivo.

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE


A Estácio é uma das maiores instituições de ensino 

superior do Brasil quando se fala em número de alunos 

matriculados. Há mais de 49 anos, a universidade acredita 

na transformação da sociedade por meio da educação.

Para isso, oferece um ensino de excelência com 

foco no aluno, na inovação e na ética. São 86 cursos 

oferecidos em diversos estados, desde presenciais 

aos a distância. A equipe de colaboradores conta 

com mais de 7 mil professores capacitados e 

preparados para formar líderes do futuro.

Se quiser saber mais, acesse o nosso site, blog ou redes 

sociais — estamos no Facebook, Instagram e LinkedIn.

https://www.facebook.com/br.estacio/
https://www.linkedin.com/school/estacio/
https://blog.estacio.br/
https://www.instagram.com/estacio_brasil/
https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
http://portal.estacio.br/
https://blog.estacio.br/
https://www.facebook.com/br.estacio
https://www.instagram.com/estacio_brasil/
https://www.linkedin.com/school/estacio/


GOSTOU DESSE MATERIAL 
E QUER IR MAIS ALÉM?

QUERO ACESSAR O BLOG AGORA MESMO!

Então não deixe de seguir o nosso blog para não 
perder nenhum conteúdo incrível como esse!

https://blog.estacio.br/
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