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INTRODUCAO

Que fazer uma graduacao é o sonho de muita gente,
VOCE |& sabe. Mas, afinal, por que 0 curso superior

é tao Importante? Se vocé tem essa duvida e quer
conhecer melhor os impactos que um diploma pode
trazer para a sua vida profissional, esta no lugar certo!

Neste e-book, vamos falar das principais vantagens
de ter uma graduacao no curriculo, tanto para a sua
carreira como para o0 seu desenvolvimento pessoal.
Além disso, vocé vera dicas valiosas para escolher
UM CUrso e comegar a carreira com o pé direito apos

a formatura. Continue a leitura!
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POR QUE FAZER UMA GRADUACAO E IMPORTANTE?

Ter um diploma de nivel superior € um belo “empurrao” para o sucesso
profissional. Os graduados tém maior empregabilidade, além de maiores
chances de conseguir as melhores vagas e salarios. Veja s6 essas vantagens!

MAIOR EMPREGABILIDADE

Nao € mito, nao! Ter uma graduagao no curriculo realmente se relaciona
a melhores indices de empregabilidade. Para chegar a essas conclusoes,
basta olhar alguns dos resultados do Panorama da Educacao, elaborado pelo

Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep).

Segundo o documento, 0 ensino superior é responsavel por uma vantagem

de 10 pontos percentuais na taxa de empregabilidade, que ¢é de:

60% para jovens que tém apenas o ensino fundamental;

81% para jovens com ensino meédio;

91% para jovens com ensino superior.
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POR QUE FAZER UMA GRADUACAO E IMPORTANTE?

SALARIOS MAIS ALTOS

Nao so os profissionais graduados tém
mals chances de conquistar espaco no
mercado de trabalho, como eles também
tém salarios mais altos. Sim, o nivel de
escolaridade é diretamente proporcional
a remuneracao. Afinal, o iInvestimento em
educacao garante a melhor qualificagao

do profissional.

Para que vocé tenha uma idela, segundo
0s resultados da 542 edicao da Pesquisa
Salarial da Catho Educacao, divulgada

pelo portal G1, a graduacao € responsavel

por aumentos salariais de 12,4% a
25,3%. Ja uma pos-graduacao pode
elevar os rendimentos do profissional em

até 118%. Bastante coisa, nao &7

MELHORES VAGAS NO MERCADO

Em geral, as melhores vagas do mercado

sao, também, mais exigentes em relacao as
habilidades e competéncias do candidato.
Portanto, a graduagao aproxima o profissional
de vagas com melhores beneficios, bom
amblente corporativo e possibilidades de
crescimento na carreira, Seja em cargos mais
altos de empresas privadas ou mesmo na

hora de prestar concursos publicos.

Ainda mais em um cenario de intensa
competitividade e de muita gente qualificada
— COMO O ensIno superior é cada vez mails
acessivel, 0 que ndo faltam sao profissionais
capacitados buscando seu espaco. Ter um
diploma € o primelro passo para estar par a

par em processos seletivos.

DESENVOLVIMENTO
DE CARREIRA

Um emprego é simplesmente uma
atividade que gera um retorno financeiro
ao fim do més, sem grandes perspectivas
de evolucao. Ja a carreira € um caminho
profissional estruturado ao longo de toda
a vida, que val levando a cargos cada vez
melhores. E o principal: mais realizacao
pessoal a cada novo passo.

Vocé precisa de um diploma para ter
um emprego? Nao exatamente. Mas

para construir uma carreira profissional,

sim. A formacao de nivel superior
da importantes bases técnicas e
socloemocionals para a busca pelo

sucesso profissional.
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POR QUE FAZER UMA GRADUACAO E IMPORTANTE?

CRESCIMENTO PESSOAL

Por fim, a graduacao também é responsavel por
proporcionar um grande crescimento pessoal.
O ambiente académico é extremamente rico e
possibilita uma grande troca de experiencias,
vivéncias diferenciadas, contato com pessoas

inspiradoras e transposicao de desafios.

Além disso, a universidade geralmente tem pessoas
de todos 0s tipos, gostos, opinides, sonhos etc. Todos
com um Interesse comum: a busca por aprendizados.
Assim, € um excelente local para que sua visao de
mundo se expanda e VOCé Sala uma pessoa mails

completa e com uma bela bagagem sociocultural.
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COMO O CURSO SUPERIOR CONTRIBUI PARA O SEU SUCESSO?

Agora que voceé Viu 0S Impactos da graduagao na sua carreira, vamos conversar
sobre 0s motivos por que 0 ensino superior € tao valorizado. Olha s6 algumas das

principais contribuicdes que a faculdade traz para o seu sucesso profissional!
CURRICULO MAIS ATRATIVO

Ter um curso superior na sua secao "Escolaridade” do curriculo € algo muito bem-
visto aos olhos dos recrutadores. [sso porque vocé pode ter InUmeras qualidades
profissionais, mas o0 mercado muitas vezes exige provas disso. O diploma de

uma boa instituicao de ensino € o que traz credibilidade ao que voce “vende” em

um processo seletivo.
DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS E HABILIDADES

Se o seu diploma afirma suas competeéncias e habilidades, ¢ porque a graduacao
é 0 caminho para desenvolvé-las, por exceléncia. E claro que ha outras formas de
desenvolver suas qualidades profissionais, mas é no meio académico que VOCcé
tem toda a Iinfraestrutura, 0 acesso a conteudos e a orientacao pedagogica para
que essa tarefa se dé da melhor forma.
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COMO O CURSO SUPERIOR CONTRIBUI PARA O SEU SUCESSO?

CONSTRUGAO DE UM PERFIL COMPETITIVO

Nao so de aulas tedricas e boas experiéncias se faz uma graduacao. Durante
O CUrso superior, vocé tem contato com desafios importantes para o seu

aperfeicoamento como profissional, para além de competéncias técnicas.

Resolugao de conflitos, gestao de tempo e autonomia sao algumas das
qualidades que proporcionam um perfil competitivo. Além disso, a propria
busca por conhecimento mostra aos recrutadores que vocé tem ambicao e

vontade de se aperfeigoar, 0 que ja garante pontos positivos no mercado.
AUMENTO DA REDE DE CONTATOS

A graduacao € um excelente lugar para fazer networking. Ja ouviu falar
que quem tem contatos, tem tudo, ndo é? Professores, orientadores de
carreira e mesmo colegas podem ser fontes importantes para possiveis
oportunidades profissionais, sem contar em eventos realizados pela
universidade que favorecem o contato com profissionais e empresas

relevantes na sua area.
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COMO O CURSO SUPERIOR CONTRIBUI PARA O SEU SUCESSO?

OPORTUNIDADES
PROPORCIONADAS
PELA UNIVERSIDADE

Além de todo o desenvolvimento
profissional e pessoal que a
graduacao impulsiona, a faculdade
abre as portas do mercado
iteralmente. Isso porque as boas
universidades sempre buscam
oportunidades de estagio e emprego
para seus estudantes, seja por meio
de programas de recrutamento
Interno, parcerias com empresas ou

divulgacao de vagas externas.
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COMO ESCOLHER A SUA GRADUACAO IDEAL PARA VOCE?

Mesmo que vocé nao chegue na resposta definitiva de primeira, 0s
testes ajudam a, pelo menos, entender melhor quals areas tém a ver
com o seu perfil. S6 para vocé ter um “gostinho”, o Conselho Nacional

de Desenvolvimento Cientifico (CNPq) divide as areas de conhecimento

profissional em:

Ciénclas Exatas e Ciénclas Agrarias;
da Terra;
Ciénclas Soclals

E ai, ja quer comecar logo uma graduacao para usufruir de tantas vantagens? Ciénclas Biologicas; Aplicadas;
Para tanto, o primeliro passo € decidir qual € o curso superior ideal para vocé.
Essa é uma grande decisao e que nem sempre é facil, mas as dicas abaixo Engenharias; Ciénclas Humanas;
podem ajudar!

Ciéncias da Saude; Linguistica, Letras e Artes.

FACA TESTES E PROCURE ORIENTAGAO DE CARREIRA

Além disso, vale a pena buscar uma orientacao de carreira. Ela proporciona

Nao sente que tem uma vocagao? Calma! Poucas pessoas sabem desde uma visao pratica do dia a dia das possivels profissoes indicadas para
pequenas a area em que vao construir uma carreira. Para a grande maioria que o seu perfil e dos multiplos caminhos de carreira — diferentemente dos

se sente perdida nessa hora, os testes vocacionais sao muito bem-vindos. testes vocacionals, que sao mais direcionados para suas aptidoes e gostos.
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COMO ESCOLHER A SUA GRADUACAO IDEAL PARA VOCE?

PESQUISE A FUNDO AS OPCOES

Depois de fazer testes e buscar orientacao de carreira, provavelmente

flcardao algumas poucas opcdes que mais combinam com vocé. Para

bater o martelo, a dica é pesquisar a fundo sobre o curso de graduacao, as

expectativas no mercado e as possibilidades de carreira em cada uma delas.

Para 1sso, vocé pode usar a internet a seu favor: b

no Facebook sao algumas ideias bem-vindas. Aind

feiras de profissdes, conversar com profissionais ¢

0Qgs de carreira e grupos
a, da para participar de

essas areas e conferir a

experiéncia de estudantes ou ex-estudantes dos cursos.

LEVE EM CONTA SUAS PRIORIDADES

Outro aspecto fundamental é pensar nas suas prioridades para o futuro.

Infelizmente, sabemos que nem todo mundo se sente realizado em sua vida

profissional, e muitas vezes isso tem a ver com o desvio de prioridades.

Por 1sso, Imagine-se daqui a 15 ou 20 anos e pense no que mais lhe

traria realizacao.

Para algumas pessoas, € seguranca financeira o que mais conta. Para outras,
é poder trabalhar com o que verdadeiramente ama. Também ha quem busque
estabilidade profissional e, por i1sso, prefere embarcar em profissdes que tém

tendéncias promissoras no mercado, e assim por diante.
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COMO ESCOLHER A SUA GRADUACAO IDEAL PARA VOCE?

ESCOLHA SUA UNIVERSIDADE A DEDO

Nao deixe de pensar, também, na instituicao de ensino. Contar
com uma boa universidade é decisivo para que vocé realmente
alcance os ganhos que citamos, além de impactar diretamente
Sua experiéncia academica. Isso pode ser determinante para

sua satisfacao em relagao ao curso escolhido.
Alguns pontos a levar em conta nessa hora sao:

avaliagoes do MEC — ¢ essencial que a universidade seja
reconhecida pelo Ministério da Educacgao (MEC) e tenha
bons conceltos de avaliacao, o que vocé pode conferir no
portal e-Mec;

infraestrutura fisica e digital — entre no site da instituicao
de ensino e confira a infraestrutura oferecida, como
laboratorios, bibliotecas, salas de informatica e bons
ambientes virtuals para atividades realizadas digitalmente;

qualificacao pedagdgica — dé uma olhada na
proposta pedagogica do seu curso de interesse e
na grade curricular, além de conferir a capacitacao

do corpo docente;

facilidades para o ingresso — veja se a
universidade conta com facilidades para o
INgresso e permanéncia do estudante, tanto

em relacao as formas de ingresso como ao
oferecimento de bolsas de estudo, programas de

parcelamento etc;

Iniciativas extracurriculares — uma boa
universidade também tem iniciativas
extracurriculares, como grupos esportivos,

projetos de Iniciacao cientifica, atividades

culturais, orientacao de carreira, entre outras.
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O QUE FAZER APOS A GRADUACAO?

Ja ouviu falar que o trabalho nao acaba quando termina? Apesar das excelentes vantagens competitivas
que o curso de graduacao traz ao seu perfil, € importante dar os passos certos depois da formatura para

ter sucesso desde o Inicio da carreira. Anote ai algumas dicas!

INGRESSE NO MERCADO
COM O PE DIREITO

Para que a graduacao valha a pena, Ingresse
no mercado de trabalho com o pé direlto,

Isto €, dando os primeiros passos para a
construcao de uma carreira de sucesso. Para
1SS0, € Importante se preparar bastante para
processos seletivos e, assim, comecgar a sua

experiéncia na profissao em boas vagas.

Também vale a pena participar de estagios
durante a graduacao, pols eles sao uma parte
importante da formacao e podem ser decisivos
para as suas escolhas de carreira. Outra dica

é verificar se ha programas de trainee na sua
area e, assim, ja sair da faculdade em uma
Jornada de conhecimento que pode levar a

Cargos altos em POUCO tempo.
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O QUE FAZER APOS A GRADUACAO?

NAO PARE DE ESTUDAR

Mesmo com o seu diploma em maos, nao

se acomode! Lembre-se de que as melhores
vagas e 0s salarios mais altos sao destinados
aos profissionals mais bem capacitados.
Assim, embora a graduagao seja um
excelente comeco, a pés-graduacao garante

um salto ainda maior na sua carreira.

Existem os cursos de mestrado e doutorado
(stricto sensu), interessantes para quem
quer seguir a carreira académica, e as
especializacdes e MBAs (lato sensu),

Otimas para quem busca promogoes ou
reposicionamento no mercado. Ainda, é
Interessante sempre realizar cursos livres

e de extensao que ajudam a atualizar

sua formacao.

MARQUE PRESENCA
NA SUA AREA

Nossa Ultima dica para que voceé tenha
uma carreira de sucesso apos a saida

da graduacao é marcar presenca na sua
area. Participar de eventos, workshops e
seminarios ¢ um bom caminho para I1Sso,
POIS VOCEé continua aprendendo e ainda tem

a chance de fortalecer sua rede de contatos.

A Internet também pode ajudar nesse
sentido. Um bom perfil no LinkedIn, por
exemplo, é excelente para ser visto pelas
pessoas certas. Esse também é um bom
canal para fazer publicacoes relevantes
na area, compartilhar suas realizacoes

e projetos proprios e, assim, manter-se

relevante no mercado de trabalho.
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CONCLUSAO

Depols da leitura deste e-book, vocé ainda tem
duvidas de que fazer uma graduacao € um otimo
objetivo? Como deu para ver, 0 curso superior
proporciona um intenso desenvolvimento
profissional e se relaciona fortemente com uma

boa colocacao no mercado de trabalho.

Afinal, € por meio de um diploma de ensino
superior gue os recrutadores tém boas pistas das
suas competéncias como profissional. Porém,
mals do que 1SS0, a graduacao € um local de
aprimoramento pessoal, o que acaba refletindo na

construcao de um perfil competitivo.
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A Estacio € uma das maiores instituicoes de ensino
superior do Brasil quando se fala em numero de alunos
matriculados. Ha mais de 49 anos, a universidade acredita
na transformacao da sociedade por meio da educacao.

Para isso, oferece um ensino de exceléncia com
foco no aluno, na inovacao e na ética. Sao 86 cursos
oferecidos em diversos estados, desde presenciais
aos a distancia. A equipe de colaboradores conta
com mais de 7 mil professores capacitados e
preparados para formar lideres do futuro.

Se quiser saber mais, acesse 0 n0sso site, blog ou redes

sociais — estamos no Facebook, Instagram e LinkedIn.
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GOSTOU DESSE MATERIAL
E QUER IR MAIS ALEM?

Entao nao deixe de seguir o nosso blog para nao

perder nenhum conteudo Incrivel como essel

QUERO ACESSAR 0 BLOG AGORA MESMO!
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