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INTRODUÇÃO
A educação a distância é uma modalidade de aprendizagem baseada 
em uma forma inovadora e dinâmica de adquirir novos conhecimentos e 
competências. Isso explica o consequente sucesso do modelo, que vem 
conquistando espaço no Brasil e no mundo.

Atualmente, as pessoas estão, de modo geral, muito mais interativas 
e conectadas a ambientes virtuais de comunicação. E isso não é 
diferente em relação ao processo de ensino, que vem passando por um 
crescimento acelerado na demanda por cursos online.

E para elucidar ainda mais sobre o assunto, preparamos um manual 
completo para que você entenda como se dar bem em uma faculdade que 
ofereça essa modalidade de estudo e quais são os principais diferenciais 
em relação ao modelo presencial. Acompanhe a leitura e confira!
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POR DENTRO DA EDUCAÇÃO A DISTÂNCIA

A modalidade de educação a distância (EAD) permite que o processo de ensino e 

aprendizagem ocorra sem a presença do professor e do aluno no mesmo ambiente 

físico. Assim, as aulas e as atividades acontecem e são desenvolvidas de inúmeras 

formas, sempre via internet.

No Brasil, a modalidade vem alcançando um crescimento considerável, e uma série 

de tecnologias têm sido criadas para atender a demanda por um espaço virtual 

completo. Dessa forma, o número de matrículas na EAD, atualmente, supera a 

procura pelos cursos presenciais.

No caso da educação de nível superior, a busca é ainda maior, pois a opção 

oferece uma série de benefícios aos estudantes. Isso é possível porque existe a 

possibilidade de estudar de onde a pessoa estiver, sendo necessário apenas contar 

com um dispositivo eletrônico conectado à internet.

A seguir, confira quais são os principais motivos que levam cada vez mais pessoas 

a optarem por esse tipo de modelo educativo.

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
https://blog.estacio.br/faculdade-a-distancia/
https://blog.estacio.br/faculdade-a-distancia/
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POR DENTRO DA EDUCAÇÃO A DISTÂNCIA

CUSTO REDUZIDO

A modalidade a distância apresenta um bom custo-

benefício, pois, além de o valor da mensalidade ser mais 

baixo, quem opta por estudar em casa não terá que se 

preocupar com certos gastos, como alimentação e material 

didático. A EAD, nesse caso, é a alternativa ideal para quem 

não pode arcar com um curso presencial.

DIPLOMA RECONHECIDO

O diploma emitido por uma instituição de educação 

a distância tem a mesma validade de uma formação 

presencial. O aluno deve apenas verificar se a 

faculdade tem autorização e se é reconhecida 

pelo Ministério da Educação (MEC). Com isso, é 

possível constatar se o curso segue as diretrizes e 

parâmetros curriculares propostos pelo órgão.

FLEXIBILIDADE DE HORÁRIOS

Um dos fatores de maior decisão, quando se fala em EAD, 

é a possibilidade de contar com horários mais flexíveis. 

Diante da rotina, muitas pessoas consideram impossível 

cursar uma faculdade, entretanto, a educação a distância 

vem mudando essa realidade — tornando possível, por 

exemplo, conciliar o trabalho com os estudos.

FALTA DE NECESSIDADE  
DE DESLOCAMENTO

Outro ponto bastante benéfico de cursar EAD é que o 

estudante não terá custos de transporte, uma vez que não 

será necessário realizar deslocamentos até a instituição de 

ensino para assistir às aulas. Assim, fica a critério do aluno 

acompanhar os conteúdos no horário mais conveniente e 

da forma que achar melhor.

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
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O PERFIL DO ALUNO DA EDUCAÇÃO A DISTÂNCIA

Quem opta pela modalidade de educação a distância é capaz 

de desenvolver uma série de habilidades e características que 

são bastante valorizadas no mercado de trabalho. Autonomia, 

proatividade, independência, entre outros, são quesitos 

fundamentais para as empresas, que estão em busca de 

profissionais cada vez mais qualificados.

Assim, para desenvolver as competências necessárias e obter 

destaque na modalidade EAD, é importante que o estudante seja 

disciplinado e tenha uma postura mais ativa diante de seu próprio 

aprendizado. Isso possibilitará um maior protagonismo sobre o 

processo de ensino, que geralmente considera a figura do professor 

como o principal responsável pela transmissão do conhecimento.

Dessa maneira, confira a seguir as principais características do perfil 

de quem opta pela educação a distância.

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
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O PERFIL DO ALUNO DA EDUCAÇÃO A DISTÂNCIA

FLEXIBILIDADE

Entender como gerenciar o tempo é 

fundamental para alcançar destaque, 

tanto na modalidade EAD, quanto no 

mercado de trabalho. Dessa maneira, é 

preciso elencar prioridades e conseguir 

cumprir com as tarefas dentro do prazo, 

similar ao que acontece em um curso 

presencial. Entretanto, na educação a 

distância, quem estipula o horário de 

estudos é o próprio aluno, que tem a 

vantagem de contar com uma  

flexibilidade maior.

ORGANIZAÇÃO

Para manter as aulas e os trabalhos em 

dia e dar conta dos outros compromissos 

pessoais, é importante contar com bastante 

organização. Quem deseja cursar EAD 

deve prestar uma atenção especial a esse 

ponto, pois ele pode ser determinante para 

a melhoria do desempenho e o consequente 

sucesso da aprendizagem. A maioria das 

empresas exige como pré-requisito básico 

que os colaboradores apresentem um 

mínimo de senso organizacional.

AUTONOMIA

A autonomia é um fator determinante 

para o estudante EAD, uma vez que é 

preciso se manter atualizado e motivado 

por conta própria para avançar nos 

estudos. E por mais que o indivíduo possa 

contar com o apoio dos professores 

e tutores do curso, na maior parte do 

tempo, ele não terá contato direto e 

pessoal para tirar dúvidas, por exemplo.

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
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O PERFIL DO ALUNO DA EDUCAÇÃO A DISTÂNCIA

PROATIVIDADE

Com o objetivo de não se perder diante 

das inúmeras demandas, é essencial ser 

mais proativo diante das disciplinas e, 

também, da turma. A proatividade, nesse 

caso, é a capacidade de agir de maneira 

antecipada, evitando situações e problemas 

que prejudicam o seu desempenho. As 

empresas, no geral, consideram essa 

característica como um verdadeiro 

diferencial na hora da contratação.

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
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APRENDA SOBRE A MODALIDADE EAD

O funcionamento da EAD é prático e simples, pois 

a maior parte do curso ocorre com o auxílio da 

internet, em um Ambiente Virtual de Aprendizagem 

(AVA). Nesse espaço, o estudante tem acesso 

às aulas em formato de vídeo, aos conteúdos e 

materiais referentes às disciplinas e, também, às 

tarefas e demais exercícios propostos.

Assim, o aluno também conta com algumas 

ferramentas digitais, como fóruns de discussão, 

chats, videoconferências, entre outros, que 

possibilitam a interação com os professores, os 

tutores e a turma. Confira, a seguir, outros pontos 

que fazem parte da realidade da modalidade de 

educação a distância nas instituições de ensino.

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
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APRENDA SOBRE A MODALIDADE EAD

NETWORKING SEM FRONTEIRAS

Por meio da tecnologia, é possível criar uma rede de contatos que pode, no futuro, trazer muitas 

vantagens para a vida profissional do estudante. Contando com um bom networking, por exemplo, 

aumentam-se as chances de ser indicado para uma vaga de emprego ou de fazer parcerias. 

Diferentemente do que se pensa, a distância não deve ser considerada um impeditivo para o networking, 

mas sim como uma ótima oportunidade de experienciar outras realidades.

DISPONIBILIDADE DE MATERIAIS

O material didático proposto pela EAD, tanto impresso quanto virtual, passa por um processo de avaliação, 

revisão e atualização, a fim de garantir a qualidade na ação educativa. A maior parte das instituições de 

ensino, portanto, disponibilizam os materiais aos estudantes para que seja possível acessá-los de qualquer 

local e horário, contribuindo para a organização e a consequente redução de custos no processo de ensino.

INTEGRAÇÃO COM ALUNOS

Talvez essa não seja a principal 

preocupação quando se fala em EAD, 

porém a integração estudantil é primordial 

para o sucesso na modalidade. Isso é 

importante porque a interação contribui 

para a animação sobre o que acontece 

dentro da sala de aula virtual, o que acaba 

por incentivar a turma a alcançar bons 

resultados e também os objetivos do curso.

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE


14

APRENDA SOBRE A MODALIDADE EAD

NECESSIDADE DE ENCONTROS PRESENCIAIS

Em alguns momentos será necessário se deslocar até a faculdade para realizar 

avaliações ou, até mesmo, para defender trabalhos de conclusão de curso. Isso vale 

também para o caso do aluno que deve cursar os estágios obrigatórios e para a 

participação nas atividades que ocorrem em laboratórios. Os encontros presenciais 

são divulgados e comunicados com antecedência no calendário escolar, a fim de 

que a turma não sofra com imprevistos nos dias definidos para as aulas. 

CONTATO COM TUTORES E PROFESSORES

O papel dos professores e tutores na EAD é fundamental, uma vez que eles são 

responsáveis por observar e organizar o fluxo de conhecimento da turma e, ainda, 

sanar as dúvidas mais recorrentes. Dito isso, é imprescindível que a faculdade conte 

com uma equipe pedagógica capacitada, pois esse fator é determinante para o 

bom desempenho no processo de aprendizagem.

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
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5 DICAS PARA SE ORGANIZAR PARA A EDUCAÇÃO A DISTÂNCIA

1. NÃO ACUMULE CONTEÚDO 
PARA ESTUDAR

Apesar da maior liberdade que uma 

formação a distância oferece, isso não quer 

dizer que o aluno não terá que lidar com as 

mesmas exigências de um curso presencial. 

Desse modo, é preferível ter uma dose extra 

de organização nos estudos, evitando que o 

conteúdo acumule com recorrência. O ideal, 

nesse caso, é seguir o cronograma proposto 

pela faculdade e lidar de forma responsável 

com os prazos e a entrega das atividades.

A decisão pela formação em nível superior 

exige bastante dedicação e empenho do 

estudante. Assim, cursar uma faculdade a 

distância requer um comportamento que 

permita que o indivíduo aprenda da melhor 

forma possível, aproveitando todos os 

recursos e materiais didáticos disponíveis.

Para isso, separamos a seguir 5 dicas para 

que você entenda como alcançar sucesso 

na EAD. Continue acompanhando e confira!

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
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5 DICAS PARA SE ORGANIZAR PARA A EDUCAÇÃO A DISTÂNCIA

3. TENHA FOCO EM UM  
AMBIENTE ORGANIZADO

Contar com um ambiente organizado e 

próprio para os estudos é um verdadeiro 

diferencial para o estudante da EAD. Tendo 

um espaço reservado e tranquilo para 

assistir às aulas, o aluno pode dobrar a sua 

produtividade e obter resultados cada vez 

mais positivos, pois será mais fácil manter 

o foco nos conteúdos.

2. SAIBA FAZER UM PLANO  
DE ESTUDOS MATADOR

Existem diversas técnicas de estudo 

disponíveis, e é interessante optar por uma 

que seja acessível e que atenda às suas 

principais necessidades de aprendizagem. 

Desse modo, procure elaborar um plano 

de estudos e siga o planejamento à risca 

para evitar atrasos, faltas, entre outros 

imprevistos que podem prejudicar o seu 

desempenho escolar.

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
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5 DICAS PARA SE ORGANIZAR PARA A EDUCAÇÃO A DISTÂNCIA

4. ESCLAREÇA AS SUAS DÚVIDAS COM OS TUTORES

Além do professor, os tutores também são agentes muito importantes para 

auxiliar na educação a distância, uma vez que eles estão à disposição da 

turma para sanar as dúvidas mais recorrentes sobre as disciplinas. Desse 

modo, busque sempre anotar as suas questões e apresente-as ao tutor 

para que ele possa esclarecer e tornar o conteúdo mais claro possível.

5. CONHEÇA AS FERRAMENTAS DO AMBIENTE 
VIRTUAL DE APRENDIZAGEM

Por fim, uma dica essencial para quem deseja aproveitar ao máximo a 

experiência de uma faculdade EAD, é separar um momento para conhecer 

todas as ferramentas disponíveis no Ambiente Virtual de Aprendizagem 

(AVA). Isso fará com que o aluno conheça a fundo os recursos e demais 

funcionalidades da plataforma, tornando o processo de ensino mais 

autônomo e otimizado.

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
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ESCOLHENDO O MELHOR CURSO EAD

Ao escolher por um curso EAD, é preciso levar em conta alguns critérios, a fim de que 

o investimento ofereça retorno e não represente tempo e dinheiro desperdiçado para o 

estudante. Para isso, é preciso prestar atenção em certos detalhes, principalmente sobre 

como a faculdade conduz o processo de ensino.

Sendo assim, verifique se a instituição conta com a aprovação e com uma boa avaliação 

do MEC. Analise, também, o corpo docente e os métodos empregados para realizar as 

aulas e repassar os conteúdos curriculares. É fundamental que existam tutores disponíveis 

para solucionar as dúvidas no Ambiente Virtual de Aprendizagem.

Outro ponto é em relação à qualidade e reputação da instituição de ensino no mercado. 

Independentemente do valor das mensalidades, antes de se matricular, é preciso verificar 

se a proposta pedagógica do curso segue os parâmetros e as diretrizes do MEC. Isso 

ajuda a comprovar se a gestão escolar tem feito um bom trabalho e se ela cumpre com 

tudo o que promete no ato da matrícula. 

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE
https://blog.estacio.br/avaliacao-do-mec/
https://blog.estacio.br/avaliacao-do-mec/
https://blog.estacio.br/avaliacao-do-mec/
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CONCLUSÃO

CONCLUSÃO
Diante dos inúmeros benefícios que a EAD oferece ao público, 
essa modalidade tem sido cada vez mais procurada por 
quem não tem muito tempo para se dedicar a um curso 
presencial. Porém, é importante pontuar que a modalidade 
exige o mesmo nível de esforço e dedicação da presencial.

De qualquer maneira, hoje já é possível conciliar a rotina 
atribulada com uma formação a distância, o que colabora 
significativamente para a ampliação e disseminação de formas 
mais acessíveis de educação superior. Apenas lembre-se de 
prestar atenção na instituição de ensino que oferta o curso, 
evitando que o seu investimento seja feito em vão.

Considerando todas as nossas dicas, certamente a escolha 
por uma faculdade a distância será muito mais fácil!

https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE


Com quase cinco décadas e mais de 500 mil alunos, a Estácio é 

um dos maiores e mais respeitados grupos do setor educacional 

do Brasil. No ensino presencial, atua em 23 estados e no Distrito 

Federal, totalizando cerca de 90 Unidades. Já na Educação a 

Distância, estamos em todo o Brasil por meio de nossos mais de 

600 polos de EAD.

Nossas instituições e cursos são reconhecidos pelo MEC com 

elevados conceitos de qualidade. Investimos em um modelo de 

ensino nacionalizado, com currículos alinhados às necessidades 

do mercado de trabalho, e também na tecnologia e inovação como 

diferenciais para aprimorar o aprendizado.

No Ensino Superior, oferecemos cursos de Graduação 

e Pós-graduação (lato sensu e stricto sensu), além de 

soluções corporativas e Cursos de Extensão. Recentemente, 

lançamos o Ensino Médio, oferecendo, além da preparação 

para a universidade, uma formação técnica, com foco no 

desenvolvimento profissional.

https://www.facebook.com/br.estacio/
https://www.linkedin.com/school/estacio/
https://blog.estacio.br/
https://www.instagram.com/estacio_brasil/
https://inscricoes.estacio.br/?gclid=EAIaIQobChMI1aqex7WU4wIVSQ6RCh1NLw-aEAAYASAAEgLoZvD_BwE


GOSTOU DESSE MATERIAL 
E QUER IR MAIS ALÉM?

QUERO ACESSAR O BLOG AGORA MESMO!

Então não deixe de seguir o nosso blog para não 
perder nenhum conteúdo incrível como esse!

https://blog.estacio.br/
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